
11. Deelprogramma Wedstrijden en training 
 
Teamindelingen en selectiebeleid 
 
VV Papendrecht wil elk jeugdlid op zijn of haar eigen niveau het voetbalspel laten ervaren. VV 
Papendrecht hecht daarom waarde aan het selectiebeleid en de teamindelingen. 
De organisatie van de teamindelingen worden bewaakt door de leden van de jeugdcommissie, 
waarbij de jeugdvoorzitter eindverantwoordelijk is voor het juist doorlopen van alle procedures en 
de technische jeugdcoördinator eindverantwoordelijk is voor de technische aspecten. 
De leeftijdscoördinator organiseert binnen zijn/haar eigen leeftijdscategorie samen met het 
technisch kader de teamindeling. Hierbij gaan we uit van de volgende aantallen per team: 
 

 Onder 6/7 (4vs4): max 7 spelers per team 
 Onder 8/9/10 (6vs6): max 9 spelers per team 
 Onder 11/12 (8vs8): max 11 spelers per team 
 Onder 13 tm Onder 19  (11vs11): max 15 spelers per team 

 
Teamindeling 
 
Het teamindelingsproces geschied op basis van de volgende planning (4 periodes van 10 weken): 
 
Aug-okt opstartfase 
Nov-jan vormingsfase 
Feb-apr spelersinventarisatie 
Mei-juni definitieve indeling 
 
Opstarten 
In de periode staat de start van het seizoen centraal. Voor de zomervakantie zijn de teamindelingen 
bekend gemaakt. In de maand augustus starten we met de eerste trainingen en vervolgens de eerste 
(oefen- en/of beker)wedstrijden. Richting de eerste competitiewedstrijden worden de 
teamsamenstellingen steeds concreter. Eventuele wijzigingen kunnen dan nog worden doorgevoerd. 
De leeftijdscoördinator organiseert dit in samenspraak met de trainers. 
In de maanden september en oktober staat de start van de competitie centraal en werken de 
trainers en spelers toe naar een eenduidige manier waarop de teams zullen gaan spelen en trainen. 
In de periode vinden, enkele uitzonderingen daargelaten, geen wisselingen meer plaats. 
 
Vorming 
In de periode november tot aan de kerst wordt bekeken of de teams en bijbehorende spelers op het 
juiste niveau acteren. De leeftijdscoördinator organiseert met de trainers overlegmomenten om te 
bepalen of er in januari wijzigingen doorgevoerd dienen te worden in de teamsamenstellingen. 
Deze eventuele wijzigingen worden doorgevoerd in de winterstop. De leeftijdscoördinator is hierin 
leidend. 
 
Inventarisatie 
In de periode februari-maart wordt een eerste inventarisatie gemaakt en wordt er een eerste blik op 
het nieuwe seizoen gericht. Hierbij wordt in eerste gekeken naar de verschillende aantallen binnen 
elke leeftijdscategorie. 
In maart-april zullen deze aantallen verder worden gedefinieerd aan de hand van verdeling 1e jaars, 
2e jaars of verhouding meisjes/jongens. Hierbij is het van belang dat de ledenlijst regelmatig wordt 
geactualiseerd met in- of uitschrijvingen. 



In de gehele periode zijn meerdere overlegmomenten tussen de leeftijdscoördinator en de trainers 
over het niveau van de diverse spelers en de prestaties in de afgelopen periode. De 
leeftijdscoördinator koppelt zijn/haar bevindingen terug bij de reguliere overlegmomenten van de 
Jeugdcommissie. 
 
Definitieve indeling 
In mei vindt er een concretere indelingen plaats. In eerste instantie wordt er een 1e concept-indeling 
gemaakt door de leeftijdscoördinator in samenspraak met de trainers. Deze wordt continu getoetst 
aan de hand van de meest actuele ledenlijst. Ook wordt er bepaald op welk niveau de teams zullen 
worden ingedeeld bij de KNVB.  
Begin juni volgt er een 2e conceptindeling en wordt deze getoetst bij de aan de teams gekoppelde 
kaderleden (trainers en leiders). Daarna wordt de indeling definitief gemaakt voor publicatie voor 15 
juni. 
 
NB We spreken van een definitieve indeling. Echter, gedurende het seizoen kunnen door 
zwaarwegende omstandigheden wijzigingen plaatsvinden en derhalve zijn de nieuwe teamindelingen 
altijd onder voorbehoud. 
 
Selectiebeleid 
 
Bij de teamindelingen hanteren we in het principe dat ieder kind op zijn/haar eigen niveau kan 
acteren en zich daar kan ontwikkelen. Hierbij gaan we uit van een aantal uitgangspunten bij ons 
selectiebeleid: 
 

 Het spelen en trainen op het juiste spelniveau heeft een hogere leercurve. Spelen ver onder 
of ver boven het niveau van de speler kan leiden tot minder spelplezier. Hierbij dienen de 
voetbalkwaliteiten van een speler als basis; 

 Er wordt gekeken naar de lichamelijke en geestelijke belastbaarheid van de speler; 
 De aanwezigheid van een speler bij wedstrijden en trainingen zijn belangrijke factoren, net 

als het gedrag en sociale interactie van de speler. 
 Een speler die tijdens een seizoen zich sterk ontwikkelt, krijgt de kans om in een hoger team 

of leeftijdsgroep te trainen of spelen 
 Een speler die op eigen initiatief een verzoek indient voor overstap naar een ander team, 

wordt meegewogen. Echter, dit geldt uitsluitend voor teams die op een lager niveau spelen 
en niet voor een hoger team. Bij het laatste wordt dit bepaald door de leeftijdscoördinator in 
samenspraak met de trainers. 

 
De jeugdcommissie is verantwoordelijk voor de teamindelingen en selectiebeleid. Er wordt getracht 
op iedereen zo goed en zo eerlijk mogelijk op het juiste niveau en in het juiste team in te delen. Dit 
gaat soms gepaard met teleurstellingen. Hier zijn we van bewust. Daarom zijn teamindelingen altijd 
voorlopig en gaan we graag het gesprek aan, indien hier vragen over zijn. 
Maar door het teamindelingsproces op een adequate wijze toe te passen, borgen wij de gemaakte 
keuzes en zullen deze in de meeste gevallen gehandhaafd blijven. 
  



Wedstrijden 
 
Wisselbeleid 
 
Algemeen stelt de KNVB het volgende aan het wisselbeleid: 
In de leeftijdscategorieën tot Onder 15 mag er gebruik gemaakt worden van maximaal 7 wissels en 
mag er continu gewisseld worden. Ook mag er door gewisseld worden, wat inhoudt dat eerder 
gewisselde spelers terug mogen keren in het veld. 
Er zijn echter een aantal uitzonderingen. In de leeftijdscategorieën JO15, JO16, JO17  in cat. A, MO15, 
MO17 en MO20 mogen maar drie wisselmomenten worden gebruikt, exclusief de rust. Dit is om te 
voorkomen dat het spel te vaak stilligt. Tijdens de wisselmomenten mogen max. zeven 
spelers/speelsters per wisselmoment gewisseld worden.  
Voor de categorieën JO18 en ouder, uitkomend in de cat. A, mogen maar 5 wisselspelers worden 
gebruikt, mogen er 3 wisselmomenten worden gebruikt, exclusief de rust. Maar daar komt bovenop 
dat er niet door gewisseld mag worden. 
 
VV Papendrecht streeft ernaar om het aantal wissels per team te beperken (zie inleiding van dit 
hoofdstuk). Echter, bovenstaande reglementen biedt de ruimte om spelers/speelsters een evenredig 
aantal speelminuten te geven. Hiermee creëren we meer kansengelijkheid als het gaat om het 
ontwikkelen van spelers. Dit uitgangspunt hanteren we bij de teams tot en met Onder 15 en de 
teams Onder 17 en Onder 19 die op een meer recreatieve wijze het spel beleven.  
Uitzondering op dit uitgangspunt is als een speler/speelster veelvuldig afwezig is bij trainingen, 
ongewenst gedrag vertoond, terugkomt van een blessure of tijdens de wedstrijd met 
(vermoeidheids)klachten dreigt uit te vallen. 
Bij de meer prestatieve teams in Onder 17 en Onder 19 krijgt het wedstrijdresultaat een steeds meer 
bepalende rol. De trainer-coach heeft hierbij de vrijheid om het beste team op te stellen en daarmee 
ook het wisselbeleid te bepalen. Hierbij geldt echter wel dat wisselspelers ten allen tijde 
speelminuten worden gegeven tijdens de wedstrijd en dat bij herhaaldelijke wisselbeurten in 
competitieverband de spelers de mogelijkheid worden geboden om extra minuten te spelen bij 
andere teams of in oefenwedstrijden. 
 
Lenen van spelers 
 
Indien een team een tekort heeft aan spelers dan gelden de volgende uitgangspunten: 
 

1) Er worden één of meerdere spelers geleend uit een lager team in dezelfde leeftijdscategorie. 
 
 

2) Indien bovenstaande niet mogelijk is dan worden er één of meerdere spelers geleend uit 
een team uit een lagere leeftijdscategorie. 

 
 
 

  
3) Indien bovenstaande uitgangspunten niet realiseerbaar is dan worden er één of meerdere 

spelers geleend uit een hoger spelend team uit dezelfde leeftijdscategorie. 
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4) Indien alle bovenstaande uitgangspunten niet realiseerbaar zijn, dan mag er incidenteel 
gebruik gemaakt worden van dispensatiespelers voor zover de regels dat toelaten. 

 
  
 
 
 

5) In alle andere gevallen bepaalt de leeftijdscoördinator   
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