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Nieuwsbrief Technisch Jeugdkader Augustus 2015 
 

 

Technisch Jeugdkader: Jouw individuele ontwikkeling staat centraal! 

 
De jeugd is en heeft de toekomst. En voetbalvereniging Papendrecht heeft de jeugd 

hoog in het vaandel staan. Dit blijkt onder andere uit het bestaan van het Technisch 

Jeugdkader. Op dit moment bestaat het Technisch Jeugdkader uit 15 vrijwilligers die 

zich op verschillende manieren bezighouden met onze voetballende jeugd en 

toekomst.  

 

In 2014 heeft het Technisch Jeugdkader een Jeugd Beleidsplan en Jeugd Opleidingsplan 

opgesteld. Uiteraard zullen deze beleidsstukken regelmatig worden geëvalueerd en 

geüpdatet. Op dit moment wordt aan de evaluatie gewerkt zodat het levendige en 

actuele uitgangspunten blijven. Een belangrijk uitgangspunt is dat VV Papendrecht de 

individuele ontwikkeling van alle leden voorop stelt. 

 

Met de slogan “jouw individuele ontwikkeling staat centraal“ willen wij laten zien waar 

voetbalvereniging Papendrecht voor staat. Maar uiteraard mag het niet bij een slogan 

blijven. We zullen hard moeten werken om dit imago vervolgens waar te maken. En 

daar is het Technisch Jeugdkader druk mee bezig. Want individuele ontwikkeling 

centraal stellen betekent aandacht voor techniek en tactiek maar tegelijkertijd zal er 

ook focus moeten komen met betrekking tot fysieke en mentale aspecten. Dit kan een 

grote impact hebben op de trainers van onze club. De begeleiding hiervan is een mooie 

uitdaging voor het Technisch Jeugdkader. 

 

Om te beginnen zullen de Technisch Coördinatoren aan de start van dit voetbalseizoen 

de focuspunten vanuit de club met de trainers doornemen. Vervolgens zullen er circa 3 

keer per jaar bijeenkomsten worden gehouden voor de trainers (train-de-trainer-

sessies). Het mentale aspect kan een onderwerp zijn waarbij we wellicht gebruik 

maken van de diensten van Danielle Bouter - kindercoach/vertrouwenspersoon binnen 

de club. Ook zal het tactische aspect in dergelijke bijeenkomsten aan de orde komen. 

 

Met het fysieke aspect is de Technische Jeugdcommissie ook aan de slag gegaan. Met 

deze oefeningen kan volop worden gevarieerd zodat elke trainer genoeg stof heeft om 

hier elke training mee te starten. Samen met onze herstel/looptrainer Robert Kuntz 

wordt per leeftijdscategorie een kwartiertje kracht, souplesse, core stability en snel 

voetenwerk concept ontwikkeld. De intentie is om in oktober van start te gaan, 

beginnend bij de Minipupillen en F jeugd. 

http://vvpapendrecht.nl/wp-content/uploads/2015/08/Jeugd-Beleidsplan-JBP-2014.pdf
http://vvpapendrecht.nl/wp-content/uploads/2015/08/Jeugd-Opleidingsplan-JOP.pdf
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En uiteraard aandacht voor techniek, het hoogstandje binnen voetbal. Het Technisch 

Jeugdkader schrijft op dit moment een conceptplan voor het ontwikkelen van 

techniektrainingen. Het idee is om elke zondagochtend 5 kwartier een techniektraining 

te verzorgen. Waarom? Om te genieten van de bal, nieuwe moves en tricks uit te 

proberen, om beter te worden zonder bezig te zijn met tactiek en scoren. Deze 

techniektrainingen zijn bedoeld voor zowel leden als niet-leden zodat we onze club 

positief in de spotlights zetten. Maar voor het zover is, zal het conceptplan verder 

worden ontwikkeld en vervolgens worden voorgelegd aan het bestuur. 

 

Ook het opstellen van procedures met betrekking tot nieuwe teamindelingen en 

aanstelling van trainers is volop in ontwikkeling. Streven is om voortaan in de maand 

januari gesteld te staan met de (voorlopige) indeling van trainers en in april met de 

(voorlopige) teamindelingen. 

 

Waar we dit voetbalseizoen ook mee aan de slag gaan, is het spelervolgsysteem 

Dotcomclub. De mogelijkheden van dit programma zijn groot. Alle ontwikkelingen met 

betrekking tot spelers, oefenvormen, jaarplanning etc. kunnen hier worden geplaatst. 

Belangrijk is wel dat alle gebruikers het systeem gaan vullen zodat we optimaal gebruik 

kunnen maken van de mogelijkheden. 

 

Zoals u merkt zijn er genoeg uitdagingen en is er nog genoeg werk te verrichten. 

Concreet zijn er op dit moment drie vacatures op vrijwilligersbasis, te weten: 

 

- Technisch Coördinator A-junioren. 

- Technisch Coördinator B-junioren. 

- Technisch Coördinator Recreatief Onderbouw. 

 

Wil je meer informatie over deze vacatures of zie je voor jezelf een andere rol 

weggelegd binnen het Technische Jeugdkader van VV Papendrecht, neem dan contact 

op met Hoofd Jeugdopleidingen Jacco Hessing, bijvoorbeeld per e-mail: 

 

jacco@hessing.nu. 

 

 

 

 

Het Technisch Jeugdkader 

mailto:jacco@hessing.nu

